Le résume :

L'endométriose est une pathologie gynécologique chronique caractérisée par la présence
ectopique de tissu de type endométrial en dehors de la cavité utérine. Elle touche
principalement les personnes en age reproductif, de la ménarche a la ménopause. Cette
affection induit une réaction inflammatoire chronique, souvent associée a des phénomenes
de fibrose et a la formation d’adhérences, pouvant altérer la fonction des organes atteints.

Sur le plan clinique, 'endométriose se manifeste par une symptomatologie variable, incluant
notamment des douleurs pelviennes chroniques et des troubles fonctionnels, avec un impact
significatif sur la qualité de vie. Le diagnostic repose sur I'imagerie médicale, en particulier
I'’échographie, mais peut nécessiter une confirmation par des méthodes invasives.

A cejour, il n’existe pas de traitement curatif. La prise en charge est essentiellement
symptomatique, reposant sur des traitements médicamenteux et/ou chirurgicaux. Les
retards diagnostiques sont fréquents, et des récidives peuvent survenir malgré une prise en
charge adaptée.

https://www.who.int/fr/ news-room/fact-sheets/detail/endometriosis
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